Paulus’ gebeden

Paulus leert ons in zijn brieven diverse gebeden. Niet om als een soort formulier-
gebed uit te spreken, maar om ons te leren bidden.

Kolossenzen 1:9-12

“ Derhalve houden ook wij vanaf de dag dat wij dit hoorden niet
op voor jullie te bidden en te verzoeken dat jullie vervuld zouden
worden met de erkenning van Zijn wil in alle wijsheid en geeste-
lijk inzicht, "*zodat jullie de Heer waardig wandelen, tot geheel
Zijn behagen, in alle goed werk vrucht dragend en groeiend in de
erkenning van God, 'met alle kracht krachtig gemaakt in over-
eenstemming met de macht van Zijn heerlijkheid tot alle volhar-
ding en geduld "> met vreugde, gelijktijdig de Vader dankend, Die
jullie bekwaam maakt voor het deel van het lot van de heiligen in
het licht.” (lett.)

Het is een gebed met een belofte. In wezen is er geen reden voor
ontmoediging of depressieve gedachten, omdat je tekortschiet en fou-
ten maakt, of: omdat je zaken niet voor elkaar krijgt en onmachtig
bent in wandel en dienstbetoon. Deze ‘gebedsgids’ leert ons Gods al-
genoegzaamheid en almacht beseffen — door er elke dag om te bidden.
Zo geeft God ons elke dag geestelijk voedsel. En wij? Wij bidden er
dagelijks om.

Je kunt niet een voorraadje gebed voor een week, enz. aan leggen en
dan een tijdje niet bidden. Het is elke dag vragen om de erkenning van
Gods wil en kracht tot alle volharding en geduld. Het gaat erom de
Schrift onze gedachten te laten vullen.

Dit gebed laat zoiets als een kettingreactie zien:

onophoudelijk bidden voor allen;

vragen om erkenning van Gods wil;

de Heer waardig wandelen;

vrucht dragen in elk goed werk;

op wassen in erkenning van God;

met kracht tot alle volharding en geduld met vreugde vervuld wor-
den, en ...

gelijktijdig de Vader dankend.
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Deze goddelijke volgorde voorziet ons van wat we weten moeten en
geeft aan hoe we ermee dienen om te gaan. Niet enkele punten eruit
kiezen. God geeft een volgorde. Z6 bidden leidt ertoe, dat we gaan
beseffen: Wie Hijj is, wat Hij ons geven wil en waartoe.

Andere gebeden die wij bidden mogen:

Efeziérs 1:15-19

> Derhalve houd ook ik (horend van het geloof dat jullie aan-
gaat in de Heer Jezus, en dat voor al de heiligen) * niet op te
danken voor jullie, in herinnering brengend in mijn gebeden,
7. dat de God van onze Heer Jezus Christus, de Vader van de
heerlijkheid, jullie zou geven een geest van wijsheid en onthul-
ling in erkenning van Hem ' (verlicht zijnde de ogen van jullie
hart), opdat jullie zien wat de verwachting van Zijn roeping is
en wat de rijkdom van de heerlijkheid van Zijn lotgenieting is
te midden van de heiligen "> en wat de overstijgende grootte
van Zijn kracht is voor ons die geloven, in overeenstemming
met de werkzaamheid van de macht van Zijn sterkte’. (lett.)

Efeziérs 3:14-21

4 Ten behoeve hiervan buig ik mijn knieén voor de Vader
van onze Heer Jezus Christus, ™ naar Wie iedere vaderlijke
verwantschap in de hemelen en op aarde genoemd wordt,
5 opdat Hij jullie zou geven in overeenstemming met de rijk-
dom van Zijn heerlijkheid in kracht standvastig gemaakt te
worden door Zijn geest in de innerlijke mens, " en dat Chris-
tus door het geloof in jullie harten woont, opdat jullie, in lief-
de geworteld en gefundeerd, ' uitermate sterk zullen zijn om
tezamen met al de heiligen te beseffen wat de breedte en lengte
en diepte en hoogte is ' (en daarnaast te kennen de kennis
overstijgende liefde van de Christus), opdat jullie compleet
gemaakt zouden worden tot het volledige complement van
God. ** Hem nu Die oneindig veel meer kan doen boven alles
wat wij verzoeken of bevatten, in overeenstemming met de
kracht die in ons werkzaam is, *" Hem zij de heerlijkheid in de
uitgeroepen gemeente en in Christus Jezus in alle generaties
van de eon der eonen! Amen!’ (lett.)

Zie ook Filippenzen 1:9-11.



