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Leesrooster 2011-07/08 11 juli tot en met 28 aug. 2011 
* = Herziene Staten Vertaling 

 

 

maandag 11 juli Psalm 72:1,2 

David bidt voor zijn zoon Salomo. Dit gebed werd verhoord, want Salomo was in 
staat met veel wijsheid recht te spreken. En dat niet alleen, gerechtigheid (ieder 
ontvangt wat nodig is) kan hij uitdelen, als een echte Tsaddiq (rechtvaardige). 
Wat een groot type van onze Heer! 

dinsdag 12 juli Psalm 72:3,4 

David is vol blijdschap en verwachtte vrede (vergelijk Salomo – Sjalom) voor zijn 
volk en gerechtigheid, dat is wat in vers 4 staat. Hij (Salomo) zal de onderdruk-
ker verbrijzelen, wijst naar de Heer zelf, Die zei: ‘... meer dan Salomo is hier!’ 
Matth.12:42c 
Hij zal onze druk en verdrukking opheffen op Zijn tijd en ons verheerlijken! 

woensdag 13 juli Psalm 72:5-8 

In dit prachtige gedeelte weet David: ‘... de rechtvaardige (de Heer zelf) zal tot 

bloei komen’* en ‘er zal grote vrede (Sjalom) zijn ....’* Profetische woorden over 
de duizend jaar en de nieuwe aarde! 
Laat die vreugde van David in je hart zijn, vandaag! 

donderdag 14 juli Psalm 72:9-11 

Dat Christus de koning van de koningen is, is binnenkort zichtbaar voor iedereen 
op aarde. De volkeren zullen Hem dienen, een uiting van liefde voor Hem. 
Dat doen wij nu al, Hem dienen; vandaag weer. 

vrijdag 15 juli Psalm 72:12-14 

In deze verzen lezen wij gerechtigheid. God ziet om naar de armen van geest, 
het zwakke, het onedele 1Cor.1:26-31, naar ons dus. God laat geen bidder staan. Hij 
bekommert zich om hen, om jou en mij! 

zaterdag 16 juli Psalm 72:15-17 

Weer een omschrijving van de weldadige tijd als Messias Jezus regeert. De 
woorden ‘… en Hij zal leven ...’ vs.15 wijzen op de Heer in Zijn opstanding uit de 
doden. 
Vers 17 omvat de belofte, dat Hij zal schijnen als de zon. Mal.4:2 

Hij is het licht in ons leven, vandaag! 

zondag 17 juli Psalm 72:18-20 

Met een dubbel ‘Amen’ sluit deze Psalm het zogenaamde ‘Exodusgedeelte’ van de 
Psalmen af. Ook een lied, dat vol van de Heer Jezus Christus is. Heel de aarde 
zal van Zijn heerlijkheid vol worden. Zij zullen tot de God van Israël naderen. 
Wij doen dat vandaag, en leven biddend op Zijn aanwijzingen! 

maandag 18 juli Jesaja 44:6-11 

De God van Israël, Jahweh, stelt door Jesaja vast, dat er buiten Hem geen waar-
achtig God is. Alle afgoden stellen niets voor. Ze zijn nutteloos, leeg en ijdel. 
Jahweh spreekt, en zegt wat komen gaat. Dat kunnen afgoden niet. Hij is de 
Eerste en de Laatste, ook vandaag! Hij gaat mee! 
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dinsdag 19 juli Mattheus 8:23-27 

Al stormt het in ons leven, de Heer is nabij! De discipelen reageerden heel men-
selijk; zij hadden vrees voor de wind en de hoge golven. Het schip stampte en zij 
hadden geen vertrouwen meer in een goede afloop. Daarom maakten zij de Heer 
wakker, Die lag te slapen! 
In problemen vragen wij ons af: waar is Hij? Ja, nabij! 

woensdag 20 juli Openbaring 1:1-11 

Hier blijkt de Heer Jezus Christus te zijn: de Eerste en de Laatste (zie 18 juli!). 
Daarmee is Hij de Jahweh van het volk Israël. In 1:8 wordt deze Naam uitge-
legd: Hij Die was, Die is en Die komt! Hij gaat mee met u, jou, met mij; Hij is! 

donderdag 21 juli 2 Corinthiërs 5:1-9 

Afbraak kenmerkt ons bestaan. Wij sterven. 
Geweldig uitzicht: wij hebben een gebouw van God in de hemelen, een niet 
handgemaakt huis, eonisch! 
Nu is het onzeker, wankel, lijden. Het wordt zeker, vast, heerlijkheid! Dank U, 
Vader! 

vrijdag 22 juli 2 Corinthiërs 5:10 

Wij zullen allen voor de bema (erepodium) van Christus gesteld worden. Wat wij 
door ons lichaam in dienst van de Heer gedaan hebben, zal daar beloond wor-
den; een ieder zal daar lof van God ontvangen. Al het andere raken wij daar 
kwijt en wij zullen daar blij mee zijn! 
Dank U, Heer, dat U het zo doet! 

zaterdag 23 juli 2 Corinthiërs 12:7-10 

Wat de doorn in het vlees van Paulus was? Wij weten het niet. Hij bad de Heer 
drie keer dat Hij het weg zou nemen. Dat deed Hij niet. 
Het ongemak in ons leven – al jaren lang? De Heer neemt het kennelijk niet weg. 
Zijn genade is ons genoeg! 

zondag 24 juli Psalm 1111 

Deze 22-regelige Psalm doorloopt het hele Hebreeuwse alfabet. De eerste zin is 
de Alef, de laatste de Taf (resp. de eerste en de laatste letter van het Hebreeuw-
se alfabet). De Heer zegt in Openbaring 1:8 dat Hij de Alfa en de Omega (eerste 
en laatste letter van het Griekse alfabet) is. Zo staat Hij aan het begin en het 
eind van ons leven. 
Hij ís er! Dat ervaren wij ook, vandaag! 

maandag 25 juli Efeziërs 1:9-11 

God is het, vers 11, die álles bewerkt in overeenstemming met de raad van Zijn 
wil. Hij doet voor ons álles samenwerken ten goede. Dat is voor ons vaak pas 
achteraf duidelijk. Wij leven op dit heerlijk weten. U, Vader, doet het goed! 

dinsdag 26 juli Prediker 1 

Salomo relativeert. Wij spannen ons in – soms lijkt het resultaat uit te blijven. 
Dat is uiteindelijk Gods zaak. De uitkomst is zeker, als wij weten wat Paulus 
schrijft. De wijsheid van onder de zon is beperkt. De hemelse wijsheid geeft 
glans en uitzicht aan ons dagelijks bestaan! 
 
 

                                       
1  Zie de tekst van Ps. 111 in de Herziene Staten Vertaling in dit leesrooster ná 31 juli. 
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woensdag 27 juli Spreuken 8:1-5 

Vrouwe wijsheid roept ons toe. Zij is van God en geeft echt het inzicht, dat nodig 
is. Hem kennen; dan besef je: U hebt mij lief! Daarom wil ik leven naar wat U 
zegt, Vader! Bij elke stap, op elk kruispunt (vers 2), schenkt Hij licht! Dank U 
wel! 

donderdag 28 juli Spreuken 8:6-11 

De woorden, de wijsheid van Jahweh; het is beter dan het zilver of het goud van 
(de wijsheid van) deze wereld (vers 10). Zet je oor open en laat je leiden door 
Hem, die ons onuitsprekelijk liefheeft! 

vrijdag 29 juli Spreuken 8:12-16 

Elke beslissing, elke stap – er is veel wijsheid nodig. Alleen bij Jahweh, onze 
Heer, kunnen wij terecht. Wij hebben diep ontzag voor Hem, Die ons leidt. Hij 
geeft inzicht, door dat geweldige woord van Hem. Vers 13 en 14 wijzen de rich-
ting! 

zaterdag 30 juli Spreuken 8:17-21 

God vult je leven. Je richt je op Hem en je ontdekt: wat U geeft is beter dan het 
zilver en goud dat je kunt bezitten (vers 19). Dan loop je, wandel je in gerech-
tigheid. Hoe? Je richt je voeten naar Zijn woord. Dat is ware wijsheid! 

zondag 31 juli Efeziërs 1:1-6 

Geweldig! Al onze zegen is in Christus, geestelijk, en te midden van de hemelin-
gen! Geen aardse voorspoed is ons beloofd. Wij zien op Hem, Die ons zo rijk 
maakt. Zekere zegeningen. 
De wereld wankelt. Je bent zoon in de Geliefde! 
 

Psalm 111 in de Herziene Staten Vertaling (2010) 
1 Halleluja!  
 
Ik zal de HEERE loven met heel mijn hart, aleph 
   in de kring van de oprechten en in hun gemeenschap. beth 
2 De werken van de HEERE zijn groot, gimel 
   zij worden onderzocht door allen die er vreugde in vinden. daleth 
 
3 Zijn daden zijn vol majesteit en glorie, he 

   Zijn gerechtigheid houdt voor eeuwig stand. waw 
 
4 Hij heeft voor Zijn wonderen een gedachtenis gemaakt, zain 
   de HEERE is genadig en barmhartig. cheth 

5 Hij heeft voedsel gegeven aan wie Hem vrezen. teth 

   Hij denkt voor eeuwig aan Zijn verbond. jod 
6 Hij heeft de kracht van Zijn werken bekendgemaakt aan Zijn volk kaph 
   door hun het erfelijk bezit van de heidenvolken te geven. lamed 
 

7 De werken van Zijn handen zijn waarheid en recht, mem 

   al Zijn bevelen zijn betrouwbaar. nun 

8 Zij worden ondersteund, voor eeuwig en voor altijd, samech 
   want zij zijn gedaan in waarheid en oprechtheid. ain 
 

9 Hij heeft Zijn volk verlossing gezonden; pe 

   Hij heeft Zijn verbond voor eeuwig ingesteld; tsade 

    Zijn Naam is heilig en ontzagwekkend. koph 
10 De vreze des HEEREN is het beginsel van wijsheid, resj 

   allen die ernaar handelen, hebben een goed inzicht; sin 
    Zijn lof houdt voor eeuwig stand. taw  
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maandag 1 aug. Psalm 85:1-4 

Valt het je op? Er staat in vs.2 : ‘uw land’! God heeft ingegrepen en een keer ge-
bracht in het lot van het volk. Misschien bedoelt de dichter wel de terugkeer uit 
de ballingschap. God werkt Zijn plan uit: met Zijn volk, met de gemeente en uit-
eindelijk met allen. 
Zo gaat Hij ook vandaag Zijn weg met jou en allen die je lief zijn. 

dinsdag 2 aug. Psalm 85:5-10 

Om te zien wat er werkelijk gebeurt, heb je afstand en rust nodig. ‘Ik wil horen 
wat God, de Here, spreekt.’ Duidelijk is, dat de dichter beseft, dat niets buiten 
Hem omgaat. Dat was gisteren zo, dat is vandaag zo en dat zal ook morgen weer 
zo zijn. 
Horen, wat God spreekt! Weten: Hij is er! Dat heb je dagelijks nodig. 

woensdag 3 aug. Psalm 85:9-14 

Dit gedeelte lijkt wel een zonnige bergweide. God geeft toekomst, hier in deze 
psalm is dat: toekomst aan Zijn volk. De Eeuwige draagt, Hij is betrouwbaar – 
dat geldt voor vandaag net zo goed als voor morgen. 
Je mag je a.h.w. terug trekken op wat God belooft, want ook de toekomst is in 
Zijn handen! 

donderdag 4 aug. Psalm 96:1-6 

De Here regeert! Dat klinkt in deze psalm en in de andere uit de reeks 93-100. 
Dat is een uitroep van blijdschap. ‘Zingt’ – een nieuw lied, een lied dat de hele 
wereld erbij betrekt, een lied dat van dag tot dag doorklinkt. 
Ook in jou! 

vrijdag 5 aug. Psalm 96:7-10 

De Here regeert! God ziet niet alleen om naar Zijn volk; heel de wereld heeft Hij 
in het oog. De toekomst zal dat uitwijzen. 
Met dat besef mag je leven. God heeft de wereld en alles in Zijn hand! Ook jou 
en mij, vandaag!  

zaterdag 6 aug. Psalm 96:11-13 

De volkeren zullen Gods gerechtigheid en trouw kennen. Dat geeft vreugde. Er 
wordt naar Hem uitgekeken. In Romeinen 8:19 spreekt Paulus van het reikhal-
zend verlangen waarmee de schepping uitziet naar Gods handelen en wat dat tot 
redding uitwerkt. 
Zo mag je Hem kennen. God is Redder – dat is betekenis van Jezus’ naam. Jouw 
redder! 

zondag 7 aug. Psalm 116:1-6 

Het gaat in dit lied om iemand die in de tang zit en eruit komt, die in de nacht 
zit. Dan klinkt: niets gaat buiten Hem om: ‘Hij hoort mijn smekingen’, ‘Hem heb 
ik lief’, ’ Hij heeft Zijn oor tot mij geneigd’,’ik riep de naam des Heren aan’. En 
wat klinkt er dan? ‘Genadig is de Here en rechtvaardig.’ 
Als je dat kunt zeggen, is dat, omdat je weet: er is Iemand zuinig op mij!  

maandag 8 aug. Psalm 116:7-16 

Als je weet dat je voor God van waarde bent, dat Hij zuinig op je is, dan kun je 
wandelen voor Zijn aangezicht. Dat ervaar je, dat Hij je banden losmaakt. Wie is 
God? Hij is een ontfermer vs.5. Daarin zit het woord erbarmen. God is bij je be-
trokken. Bijzonder, dat God zó dichtbij is. Hij is echt Abba, Vader. 
Heerlijk, dat je Hem zo noemen kunt!   
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dinsdag 9 aug. Psalm 116:17-19 

Voor de dichter is God loven: naar het huis van de Heer gaan, tezamen met de 
anderen van het volk. Dat is voor Zijn aangezicht willen zijn en Hem danken, lo-
ven en prijzen voor wie Hij is en wat Hij doet, voor Zijn liefde en nooit ophou-
dende betrokkenheid! Jij mag er ook vandaag mee rekenen.  

woensdag 10 aug. Psalm 121:1-2 

De vraag die de pelgrim hier stelt: ‘vanwaar zal mijn hulp komen?’, wordt direct 
beantwoord: ‘Mijn hulp is van de Here, die hemel en aarde gemaakt heeft.’ Daar 
gaat het om. In alles wat er in je leven gebeurt, mag je rekenen op Gods hulp. 
Het antwoord op de vraag geeft blijk van vertrouwen. 
Wie is mijn hulp? Hij, Die hemel en aarde gemaakt heeft. 

donderdag 11 aug. Psalm 121:3-8 

Het lijkt of anderen de vraag en het antwoord van vs.1-2 gehoord hebben. Nu 
vallen zij hem bij. Hij sluimert of slaapt niet. Hij zal je bewaren, is je bescher-
mer. Van begin (uitgang - vertrek) tot einde (ingang - terugkeer) - heel de reis, 
heel je leven kun je rekenen op Zijn hulp – in iedere situatie, op elk moment - 
‘van nu aan tot in eeuwigheid.’ 

vrijdag 12 aug. Psalm 139:1-6 

In vs.1-6 staat het eerste wat de psalm je leren wil: God (Ieue) kent je door en 
door, in al je daden en gedachten. In vs.1 staat het heel kort: ‘God kent.’ Dat is 
niet alleen de buitenkant, maar grondig. Hij is bij je betrokken. Tussen het mo-
ment dat je opstaat en het moment dat je slapen gaat, ligt het pad dat door Hem 
‘uitgemeten’ is. God heeft je op dat pad stevig omvat en werkt uit wat Hij met je 
begonnen is. 

zaterdag 13 aug. Psalm 139:7-12 

In deze verzen staat het tweede, wat je weten mag: Zijn geest is overal; je kunt 
je er niet aan onttrekken. Hij weet van al je momenten van vreugde en van pijn 
en lijden. Niemands bestaan passeert Hem onopgemerkt. 
Hij is ook vandaag dicht bij je. 

zondag 14 aug. Psalm 139:13-18 

Vanaf het moment dat je gevormd werd in de moederschoot, is God bij je be-
trokken. Zo ook vandaag: ‘als ik ontwaak, dan ben ik nog bij U.’ Niets van je 
doen of laten of wat je bezig houdt, is Hem onbekend. 
Met deze woorden kun je de dag in! 

maandag 15 aug. Psalm 139:19-24 

Net als in vs.1 komt in vs.23 het woord ‘kennen’ terug. Letterlijk staat er: ‘On-
derzoek mij, Al, en ken mijn hart; test mij en ken mijn zorgelijke gedachten.’ 
Je hebt een God die je kent. Wanneer ‘zorgelijke gedachten’ je overvallen, is er 
de troost van Hem Die alles op zijn plaats zet. 
Je hoeft in geen ding bezorgd te zijn, zegt Filippenzen 4:5-7. 

dinsdag 16 aug. Psalm 146:1-2 

‘Ik zal de Here loven, mijn leven lang, 

mijn God psalmzingen, zolang ik nog ben.’ 
Geen dag is onttrokken aan de lof van God. Een plant groeit naar het licht. Zo 
ook jouw leven! Met Psalm 146-150, een serie lofliederen, wordt het boek Psal-
men afgesloten. Telkens klinkt er ‘Godlof!’ God kennen leidt tot Hem loven en 
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danken. Ps.147 ‘Alles wat adem heeft, love de Heer.’ Ps.150 In deze lofliederen wordt 
gesproken over het vertrouwen op en kennen van God. 

woensdag 17 aug. Psalm 146:3-6 

‘Welzalig hij, die de God van Jakob tot zijn hulpe heeft, 
wiens verwachting is op de Here, zijn God.’ 

God is Degene, Die hemel en aarde gemaakt heeft. Jakob betekent ‘bedrieger’; 
Israël ‘oprecht met God’. 
God ziet niet op wat mensen doen, maar houdt vast – zoals Hij ook Jakob deed. 
In Zijn plan zullen de zonen van Jakob kanalen van zegen zijn voor de volkeren. 
Zij zullen zonen van Israël zijn. Niet langer vertrouwend op eigen kracht, maar 
rekenen met God en Zijn beloften. 
Over de zee schijnt het licht van de vuurtorens van God Die de schepper is en 
trouw houdt. vs.6 

donderdag 18 aug. Psalm 146:7-10 

In deze laatste verzen van Psalm 146 klinkt, hoe het straks op aarde in het Ko-
ninkrijk zal zijn: geen boeien, zien wat God uitwerkt, opgericht worden, behoed 
worden en staande gehouden. God zal elke belofte vervullen: op aarde (Israël) 
en in het hemelse (de gemeente). In een machtig plan, zegt Paulus, zal Hij uit-
eindelijk zijn: alles in allen. Gods trouw is ook voor nu! 
 
 
Wij lezen de komende dagen een van Paulus’ gebeden uit de Efeze-brief. 

 
 

vrijdag 19 aug. Efeziërs 3:14 

‘Om die reden buig ik mijn knieën voor de Vader [lett. staat erbij:van onze Heer 
Jezus Christus], naar Wie alle geslacht [lett.: iedere vaderlijke verwantschap – 

alle vaderschap] in de hemelen en op de aarde genoemd wordt.’ 
Het is het begin van Paulus’ gebed. Alle vaderschap komt van Hem en uit Hem. 
God is de bron van alles wat vader mag heten. God kennen als Vader is: danken 
voor wie Hij is, voor wie Hij zijn wil in je leven. 

zaterdag 20 aug. Efeziërs 3:16 

‘... opdat Hij u geve, naar de rijkdom van Zijn heerlijkheid, met [in] kracht ge-
sterkt [lett: standvastig] te worden door Zijn geest in de inwendige mens.’ ‘heer-

lijkheid’ – dat is, zegt Paulus, de bron. Je kunt ook zeggen je bestemming, alle 
dingen zoals zij bedoeld zijn. Ook: bij Hem vallen alle dingen op hun plaats. Hij 
legt Zijn heerlijkheid in de mens. Je leven mag zijn: je afstemmen op die Bron. 

zondag 21 aug. Efeziërs 3:16 

‘... met [in] kracht gesterkt [standvastig gemaakt] te worden door Zijn geest in 

de inwendige mens.’ 
Paulus bidt, dat je ervaart, dat de innerlijke mens kracht krijgt – gesterkt wordt 
door Zijn geest. Dat geeft uitzicht. God, Die Zijn plan met de schepping uitwerkt: 
elk mens aan Zijn hart! Je krijgt leeftocht mee voor onderweg: de woorden van 
de Eeuwige. Dat is je kracht: ‘wat de overstijgende grootte van Zijn kracht is 

voor ons die geloven’ Ef.1:19 
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maandag 22 aug. Efeziërs 3:17 

‘... opdat Christus door het geloof in uw harten woning make.’ 

Christus gaat Zijn woning maken in je hart, zodat je een woonstede in de geest 
wordt. Dat is Hem dagelijks ontmoeten, in gesprek raken over je vragen, over 
wat er in je leven speelt. Dat is op Hem rekenen mogen – elke dag! 

dinsdag 23 aug. Efeziërs 3:18 

‘Geworteld en gegrond [gefundeerd] in de liefde.’ 

Waaruit leef je? De grond, de bodem van je bestaan is de liefde. Daarin mag je 
je wortels uitslaan en groeien laten. De liefde ziet mensen, ziet het hart aan, ziet 
verder. Gods liefde ziet jou! 

woensdag 24 aug. Efeziërs 3:18 

‘Dan zul je, samen met alle heiligen, in staat zijn te vatten [beseffen], wat de 

breedte en lengte en hoogte en diepte is.’ 
Paulus spreekt van het alomvattende evangelie van de genade van God. In tijd-
perken (eonen) werkt God Zijn plan uit. Na de diepte van de kruisiging van de 
Zoon zette God Hem hoog, naast Zich. 
Je leven is verborgen met Christus, in God. 

donderdag 25 aug. Efeziërs 3:19 

‘... en daarnaast te kennen de kennis overstijgende liefde van Christus’ [lett.] 
Liefde kent geen grenzen, reikt zo ver dat zij allen bereikt. Die liefde mag je we-
ten en leven, tot Zijn eer! Liefde is Gods genade in actie, is een gebaar van je af, 
is leven mogen voor Zijn aangezicht. 

vrijdag 26 aug. Efeziërs 3:19 

‘... opdat jullie compleet gemaakt zouden worden tot het volledige complement 

van God’ Onze horizon is, dat God alles in allen is. God is de horizon die steeds 
nader komt. Hij is de volmaakte cirkel waar niets buiten valt. 

zaterdag 27 aug. Efeziërs 3:20-21 

‘Hem nu Die oneindig veel meer kan doen boven alles wat wij verzoeken of be-
vatten, in overeenstemming met de kracht die in ons werkzaam is, Hem zij de 

heerlijkheid in de uitgeroepen gemeente en in Christus Jezus in alle generaties 
van de eon der eonen! Amen!’ [lett.] 
De kracht die in je werkzaam is, is bij machte te doen boven wat je vraagt of 
denkt. Je hebt soms veel vragen, maar het gaat er bovenuit. Je mag God prijzen 
voor wat Hij deed in het verleden, doet in het heden en zal doen in de toekomst. 
Geen mens ziet Hij over het hoofd. Alle generaties die er zullen zijn, worden al-
vast besloten in deze lofzegging. 

zondag 28 aug.  Efeziërs 3:14-21 

Lees vandaag het hele gebed. En: dank dat je Hem kennen mag – de levende 
God, Die Zich afdrukte in de Zoon van Zijn liefde. Die liefde omvat ook jou van-
daag! 
Kun je anders dan Hem de lof van je hart te brengen?! 


