Leesrooster juni 2007

Psalm 139:1-24

Je gaat de komende dagen Psalm 139 lezen. Dat doe je waarschijnlijk vanuit de
NBG-51. Wij lezen in gedeeltes. Aan te raden is het hardop te doen. De bedoeling
ervan is: neem de tijd om de psalm/de aangegeven verzen te lezen. Soms wordt
je gevraagd iets op te schrijven. Kies een moment, dat je tijd hebt om met deze
psalm aan het werk te gaan.

woensdag 6 juni Psalm 139:1-6

Je hebt gelijk de eerste les te pakken: ‘IEUE kent ons door en door, in al onze
daden en gedachten’. Iemand die je beter kent dan jij jezelf kent. God kent je.
Dat ‘kennen’ duidt aan hoe grondig Hij je kent. Weet je hoe dat komt? Gods hart
is erbij betrokken. Lees vers 2 en vervang ‘kent’ door ‘heeft mij lief’. Dan is er
een ontmoeting van hart tot hart! Ieue’s interesse gaat diep. Hij is bij je betrok-
ken.

Je komt ook woorden tegen als ‘doorgrondt’ en ‘onderzoekt’. Het laatste woord
kun je ook vertalen met ‘ziften, het kaf van het koren scheiden’. God schudt je
leven op zijn zeef en brengt het kaf naar boven. Een andere vertaling zegt: ‘mijn
op weg zijn keurt ge.’

Kun je antwoord geven op de vragen:

- Wie van de mensen om je heen kent jou het beste?

- Wat vind je er van, dat God ook je binnenkant kent?

- Is er een vers dat zo’n kennen aangeeft?

Misschien is het handig een bloknootje te hebben, waarin je de antwoor-
den noteert.

donderdag 7 juni Psalm 139:1-6

Ja, je hebt weer vers 1-6 gelezen. Hij kent dus jouw ‘zitten en opstaan’. Met die
woorden worden alle activiteiten van een mensenleven bedoeld. Hij heeft er weet
van, het gaat Hem niet voorbij.

‘U onderscheidt mijn gedachten van ver’, (vs. 2° CV)

Als je ‘s morgens opstaat en ‘s avonds je bed weer opzoekt, ben je de weg ge-
gaan, die God voor je heeft ‘uitgemeten’. Hij heeft voor het pad dat je gaat de
noodzakelijke ‘voorzieningen getroffen’. Lees hier Mattheus 6:8 bij.

Wat betekent het voor jou te beseffen dat God je helemaal doorheeft, dat je Zijn
aanwezigheid weten mag?

Lees de verzen 5-6 nogeens. 'Van achteren en van voren heeft U mij stevig om-
vat’'(CV). Je kunt zeggen: in een beschermende greep, zowel van achteren - te-
gen wat je achtervolgt - als van voren - tegen wat op je afkomt. Hij heeft je on-
der Zijn controle.

Ter afsluiting kun je Jesaja 40:28 lezen. Dat niets van jou voor Hem geheimen
heeft — geeft je dat rust? Besef je, dat liefde daarbij een allesoverheersende rol
speelt?

vrijdag 8 juni Psalm 139:7-12

Nu leert Ieue je de tweede les: Ieue’s geest is overal, het is onmogelijk je daar-
aan te ontrekken.

Duisternis en nacht kunnen God niet verbergen. God is in elke situatie nabij.
Niets kan je scheiden van Hem, van de liefde van Christus. [Zie hiervoor zater-
dag 9 juni!] Kun je dat David, de dichter van deze psalm, naspreken?
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zaterdag 9 juni Romeinen 8:28-32

Alles wat de apostel hier opsomt, kan je niet scheiden van God! Zet dat eens on-
der elkaar en lees het aan jezelf voor. Dus, Vader, al die zaken kunnen mij niet
scheiden van U!

zondag 10 juni Psalm 139:13-18

Een kind kan vragen: ‘Waar was ik, toen ik er nog niet was?’ Je was in Gods ge-
dachten. God omvat je leven. Dat je bestaat, is, omdat God je hier, nu nodig
heeft. En gedurende je leven is Hij er.

Wat is de zin van je leven? Waar gaat het heen? David zet het in deze verzen op
een rij. Hij kent je, zet je op deze plek en bij de weg die je gaat, is Hij betrokken.
Het gaat niet buiten Hem om!

Zo mag je met de kinderen meezingen: Ik ben een parel in Zijn hand.

maandag 11 juni Psalm 139:14-24

Let vooral op de verzen 23-24. Zie je dat hier dat kennen van Ieue weer terug-
komt?! Vers 23 luidt in concordante vertaling:

‘Onderzoek mij, Al, en ken mijn hart;
test mij en ken mijn zorgelijke gedachten!’

Let op de tegenstelling in vers 24. Tegenover ‘heilloze weg’ (in een andere verta-
ling: ‘zie of mijn weg mij verkeerd leidt’) staat ‘eeuwige weg’.

God heeft een zeer ver reikende belangstelling voor je. Hij weet alles van je mo-
menten van vreugde en lijden. Je bestaan passeert Hem niet onopgemerkt.

Zorgen en zorgelijke gedachten kunnen je zomaar overvallen. Is het een troost,
dat God Degene is Die alles op zijn plaats zet? Wordt vertroost door wat God
zegt? Lees hierbij eens Psalm 94:19.

dinsdag 12 juni Filippenzen 4:5-7

Paulus schrijft in deze verzen over het feit, dat er voor jou nog minder reden is
om zorgelijke gedachten te hebben. Je hoeft immers in geen ding bezorgd te
zijn?! Neem je weleens de tijd om God te danken, je verwondering uit te spre-
ken, dat Hij je zo kent? Ik bid met je mee!

Er is nog veel meer te zeggen. Er is gebruik gemaakt van de folder Psalm 139:1-
6 en van notities uit Psalmen Dicht bij God wonen van Niek Tramper, een uitgave
van het Boekencentrum.

Vervolg op het leesrooster van mei: de Psalmen van David

Woensdag 13 juni Psalm 32 - Van David. M[a]shkil (overpeinzing / over-
denking, NBG: leerdicht).

Shkil staat ook in vers 8. Het houdt verstandigheid in. Kennis draait om verza-
meling van feiten, verstandig ben je als je die kennis goed gebruikt en toepast.
Gelukkig de mens, die zonde en overtreding door Ieue vergeven weet. Hoeveel
te meer als je door God gerechtvaardigd bent! Geluk is: God leidt je, Zijn oog is
op je. Je hebt, ongeacht de omstandigheden, vertrouwen en vreugde in je hart!




Donderdag 14 juni Psalm 33 - Van David (De titel van de Psalm in de LXX!
geeft de auteur aan)

David ontleent een nieuw, juichend lied aan de woorden (vers 4-11) en de wer-
ken (vers 13-19) van Ieue. Het schitterende parallellisme? van vers 6 doet al een
lied in je hart opkomen; de dabar van Ieue maakte de hemelen; de ru[a]ch van
Zijn mond de hemelingen. D&ar ligt immers onze toekomst! (Efeziérs 2:6,7)

Vrijdag 15 juni Psalm 34 - David zegent Ieue

David was ontkomen. Hij zal Ieue altijd zegenen en Zijn lof voortdurend in de
mond hebben (vers 2,CV). In kwade en goede dagen. Vers 6 is ook onze erva-
ring; wij zien naar Hem op en stralen van vreugde uit de dankbaarheid van ons
hart door de liefde die wij van Hem ontvangen. Vers 9 bezingt de goedheid van
Ieue; het ware geluk ligt in het vertrouwen dat wij in Hem stellen.

Zaterdag 16 juni Psalm 42443 - Leerdicht voor de zonen van Korach

De lijdende ziel wordt zes keer genoemd in deze Psalmen, die onze Heer Jezus
Christus aan het kruis gereciteerd kan hebben. Er is een intens verlangen en
dorst naar Alueim (42:2,3), de levende Al (42:3). David verlangt naar de ont-
moe-ting met Alueim (42:3,6) in Zijn huis (42:5; 43:3,4). Ondanks de grote
nood vertrouwt hij op de chésed (goedertierenheid) van Ieue (42:9)! Wij ook!

Zondag 17 juni Psalm 45 - Een lied van lieflijken

Een lied, door de man naar Gods hart gezongen. Hij bezingt wat hem z6 lief is:
Alueim, de Koning, Zijn koninkrijk en heerlijkheid; dat hield Davids hart gevang-
en, daar gingen zijn gedachten steeds naar uit. Op de lippen van die Koning ligt
genade (vers 3). Die heer van David is de Heer Jezus Christus, Hij is koning tij-
dens de eon en verder; 1000 jaren en daarna, tot Hij Zich onderschikt aan Va-
der!

Maandag 18 juni Psalm 51 - Davids overspel met Batseba

De profeet heeft tot de koning het woord van Alueim gesproken; David toont op-
recht berouw en bidt tot zijn Alueim. Hij doet een beroep op Gods genade (chén),
goedertierenheid (chésed) en barmhartigheid (rchm). Hij was zich diep bewust
van zijn zonde en overtredingen, zijn ongerechtigheid. Hij bidt om reiniging van
zijn hart; een gebroken man. God schenkt hem vergeving, redt hem.

Dinsdag 19 juni Psalm 61 - Toevlucht bij God

David bidt dringend tot Hem, hij kent Hem als toevlucht en sterke toren tegen de
vijand (vers 4). David verlangt naar de aanwezigheid van Alueim, onder Zijn
vleugels schuilen. Hij wil steunen op Gods trouw (amth) en goedertierenheid
(chésed)! Ook wij ontmoeten misschien vijanden en vijandschap; juist dan is het
goed om God als Vader te kennen, op Hem vertrouwen wij.

Woensdag 20 juni Psalm 62 - Stil voor God

‘In Alueim wordt mijn ziel stil’ (vers 1, CV). Eerst zegt David nog dat van Alueim
zijn redding komt (CV - NBG: is), maar direct daarna dat Hij zijn redding en rots
is. Anders gezegd: Alueim is alles voor David. Hij herhaalt dat in vers 8. Een ‘ge-
heim’ van David was wat in vers 9 staat: ‘vertrouw op Hem’ en ‘stort uw hart uit
voor Zijn aangezicht’. Tijd nemen voor Hem. Het loont de moeite. Rust, overga-
ve.

1 LXX: Met deze Romeinse cijfers wordt de Septuagint, de vertaling van de Hebreeuwse tekst in het
Grieks 300 - 150 jaar voor Christus aangeduid.

2 parallellisme: de 2° regel van het vers stemt overeen met de 1° regel.
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Donderdag 21 juni Psalm 63 - Davids alles: Ieue

Alueim is voor David zijn Al. Er spreekt intens verlangen uit naar Al, de Onder-
schikker. Want, Hij is Davids Helper, met andere woorden: ozr (ezer = hulp),
daar zit kracht in. Hij is Davids kracht, sterkte, kortom, Davids ziel klampte zich
aan Hem vast, hij verbleef in de schaduw van Zijn vleugels. Samen met David
belijden wij: ‘Uw goedertierenheid (chésed) is beter dan het leven zelf!” Dank U
well

Vrijdag 22 juni Psalm 65 - Gods overvioed

David raakt niet uitgezongen (Efeziérs 5:18-20!) over Gods grootheid, goedheid
en overvloed, als profeet, koning en herder die driemaal gezalfd was, is hij een
van de grootste heenwijzingen naar de Heer Jezus Christus. Vers 10 zegt

iets over het land, je kunt het toepassen op jezelf. Water is een beeld van zowel
het woord als de geest van God. Laat je daarmee doordrenken, het zal vrucht
geven!

Zaterdag 23 juni Psalm 65 - Gods overvioed

Door de geest vervuld, laat David zien wat Gods goedheid geeft. Hem komt alle
lof (vers 2) toe. Hij (ver)hoort het gebed; alle vlees zal tot Alueim komen! Ge-
weldig, hoe profeet David het koninkrijk der hemelen schetst. Gods huis

(vers 5, Ezechiél 40-48) zal bewonderenswaardig zijn, de koningen van de volke-
ren gaan dan naar Jeruzalem om de Koning der koningen te aanbidden!

Zondag 24 juni Psalm 72 - Voor Salomo

De koningszoon (ben méléch) is natuurlijk niemand anders dan: Jezus Christus,
de Heer! De Tenach is gericht op dé Zoon van David! Gerechtigheid en grote vre-
de (vers 7) typeren de regering van deze Priester-Koning naar de ordening van
Melchizedek. Dit zijn ook de belangrijkste zegeningen uit Romeinen; geloof wordt
je gerekend tot gerechtigheid en vrede kenmerkt de verzoenden met God.

Deze Psalm 72 is de laatste van David (vers 20), en eindigt de tweede psalmen-
rol (de Psalmen 41-72), die verband houdt met het boek Exodus, door de Jood
‘En dit zijn de namen’ genoemd. Opvallend, dat deze tweede rol dan eindigt met
twee namen:

David (lieflijke) en Isai (I’ is, I is de afkorting van Ieue), beide in hun naam
heenwijzend naar Christus, Die de geliefde Zoon is, en Die regelmatig zei: ‘Ik
ben....” (I' is)
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